Obstgut

mariarae - REZEPTVOrSChlag

L]

astivakevautlant ant davische Art

f. 4 Personen [ 50 min Lubereiting

5000 Pastinaken

2. Twickeln

2 Apfel

2 EL O

200wl Qemisebriihe
1509 Fristhkdse

¥e Bund Majoram
Sale, Pleffer

2 TL Curry

+ Pastinaken schalen und n SHicke schnmeiden, Zwickeln schdlen, hallvieren tmd in Streifen schmeiden,
Apfel schdlen, achreln und das Kernaehduse entfernen

+0 in ciner PRawme erbirteen und die Zwickeln und Pastinaken darin ambraten. Tie Pastinaken dakei emL
leight avbramen. Apfelspalten tum Gemiise gelben und kure mitbraten. Wit emiisebriihie ablischen,
deun Frischkase dacugeben und diesen nater Rithren anflésen.

+ Majeranblittchen vonden Stamaeln lisen und die Hrélfte daven Lum Gemiise :3,:1:::11. Salzen, pfefferm
wnd it pllcant wiirzen,

+Pas Gemiise in eive Auflanfform gelen mud etwas 20 Miviten bei 180°C (Umluft AG0°C) im Ofen
backen, Veor dem Serviersu wit dem restichen WMajeran bestreuey,

Czlle: Rerepte mit '.'.~i1|1-.:r.:3|¢w.;15.:



